
Projekt Angst Packliste

PACKLISTE FALKENSTEINER UND ELSACHBRÖLLER

1.              Licht!!  

• mindestens 2 große Taschenlampen mit ausreichend Leuchtkraft pro Person

• frische Batterien für jeden Tag in der Höhle!

• mindestens 1 Satz wasserdicht eingepackte Ersatzbatterien pro Taschenlampe

• Trick: Taschenlampen beim Metzger einschweißen lassen!

2.              Kleidung  

• Schutzhelm (Fahrradhelm, Berghelm – auf jeden Fall mit Kinngurt) / Sitz überprüfen!

• Neoprenanzug (Adressen von Taucherläden siehe Unten) – mit langen Beinen

• Neoprensocken / Wollstrümpfe und Gummistiefel + breites Klebeband

• alte Kleidung, die nass und schmutzig werden darf sowie auch kaputt gehen darf wird über den  
Neopren gezogen, damit dieser nicht beschädigt wird

• Arbeitshandschuhe

• Nylonrucksack für den Transport von Ersatzbatterien, Vesper, Trinken und Arbeitsmaterialien in der 
Höhle (wird nass)

• Badehose / Badeanzug (unter den Neopren anziehen)

• trockene Kleidung und trockene Schuhe zum Wechseln + 2 kleine Handtücher

• ein extra T-Shirt / Sweatshirt für eine trockene und warme Mittagspause (je nach Wetter)

3.              Essen und Trinken  

• Evtl. wasserdicht verpackter Schokoriegel für die Zeit in der Höhle (Vor- und Nachmittag)

• bruchsichere Trinkflasche für die Höhle und ausreichend Getränke zum Nachfüllen

• Grillgut, das bei schlechterem Wetter auch kalt gegessen werden kann

• eine Flasche mit einem warmen Getränk (Tee, Kakao – Zucker schadet hier nicht)

4.              Hilfreiches und Empfehlenswertes  

• Müllsäcke zum Verstauen der nassen Kleidung

• Curver-Kisten, große Rucksäcke oder auch Bananenkisten für den Transport des Materials vom Bus 
zum Höhleneingang (ca. 350m)

• Isomatten zum Sitzen beim Grillen / Ausruhen

• Klapp- / Taschenmesser (keine Bowiemesser und Kampfmesser / keine feststehenden Klingen)

5.              Probleme, Fragen ...  

• Wer bringt eine Kiste mit Holz zum Grillen mit / spendet eine Kiste Holz? (Anzünder, Papier)

• Wer spendet Getränke?

C. ADRESSENLISTE TAUCHERLÄDEN

Hinweis:  Neoprenanzüge werden mit den Jahren immer kleiner!  Es kann also gut sein,  dass einer sehr  
kleinen Person ein älterer Anzug in Größe 38/40 gut passt! Der Anzug sollte deswegen vor Befahrung der 
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Höhle nicht nur angeschaut, sondern auch schon angezogen worden sein. Nur so lässt sich sicherstellen, 
dass 1. dieser passt und 2. die Anziehdauer in einem vernünftigen Rahmen bleibt!

• Aquamarin Tauchcenter, Handwerkerpark 3, Tübingen, 07071 / 43326

• DC Sport / Tauchring, gegenüber Audizentrum, Reutlingen, 07121 / 330 605

• Die Taucher, Wilhelmstr. 27, Böblingen, 07031 / 225 904 [http://www.dietaucher.com]

• Happy-Bubbles; Neuffener Str. 9, Nürtingen, 07022 / 37500 [http://www.happybubbles.de]

• Tauch-Center Die Flosse, Gomaringen, 07072 / 922 952 5

Neoprenanzüge geben heftigen Auftrieb und wirken deshalb wie Schwimmwesten. Sie schützen nicht nur  
vor Kälte, sondern auch vor Schrammen und Abschürfungen.

D. SONSTIGES

Das Projekt kann – je nach Wasserstand in der Höhle und Wetterlage – jederzeit abgebrochen werden 
müssen. Wir fahren aber am Mittwoch auf jeden Fall zur Falkensteiner Höhle – und dann sehen wir weiter.  
Wenn alles schief geht verbringen wir einen Tag in der Eingangshalle. Bringen Sie bei schlechtem Wetter  
demnach ein Buch für sich mit.
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